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1. Introdução 

1.1. O projeto SILVERJOBS 

Os trabalhos de Identificação, Cadastro e Mapeamento de Mão de Obra, Trabalho e Infraestruturas 

considerados neste documento inserem-se no projeto SILVERJOBS, que tem como objetivo a criação de 

uma infraestrutura social orientada à geração de empregos qualificados e com base nas necessidades 

sociais e de saúde da população Silver (pessoas com mais de 55 anos) nas zonas rurais. Este projeto foi 

aprovado na quarta convocatória do Programa de Cooperação Interreg Espanha-Portugal (POCTEP) 2021-

2027.  

São parceiros do projeto: 

: Diputación Provincial de Zamora (Beneficiário Principal); 

: Município de Bragança; 

: Instituto Politécnico de Bragança; 

: Universidad Nacional de Educación a Distancia; 

: Cámara Oficial de Comercio, Industria y Servicios de Zamora; 

: Fundación Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León. 
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1.2. Objetivos e Metodologia do Trabalho 

O presente trabalho tem como objetivo geral apoiar o Município de Bragança na Identificação, Cadastro 

e Mapeamento de Mão de Obra, Trabalho e Infraestruturas, no âmbito do conceito de Silver Economy, de 

forma enquadrada no projeto SILVERJOBS. 

Tendo presente o objetivo geral, são estabelecidos os seguintes objetivos específicos: 

: Mapear a procura de mão de obra Silver; 

: Mapear a oferta de trabalho Silver; 

: Mapear as infraestruturas e a população com mais de 55 anos. 

A metodologia preconizada organiza-se em quatro etapas distintas, conforme apresentado no esquema 

seguinte: 

 

Figura 1: Etapas metodológicas adotadas. 

 

O presente relatório R2. Mapeamento da oferta de trabalho Silver, apresenta os resultados da Etapa 2, 

contemplando a realização de uma análise das entidades do território cuja atividade está diretamente 

ligada à prestação de serviços de apoio à população Silver.  
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1.3. Estrutura e conteúdos do documento 

O presente documento está organizado nos seguintes capítulos: 

: Introdução, o presente capítulo, que apresenta o projeto SILVERJOBS, assim como a 

metodologia e objetivos dos trabalhos de “Identificação, Cadastro e Mapeamento de 

Mão de Obra, Trabalho e Infraestruturas”; 

: Mapeamento, com a listagem completa das diferentes estruturas no concelho de 

Bragança, bem como o respetivo mapeamento territorial, organizadas por: 

o Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas; 

o Centros de Dia; 

o Centros de Convívio para Idosos; 

o Serviços de Apoio Domiciliário. 

: Conclusões, que sintetiza as análises apresentadas nos capítulos anteriores. 

 

Adicionalmente, foi elaborada uma listagem completa de todas as entidades mapeadas (ERPIs, Centros 

de Dia, Centros de Convívio, SAD), contendo informação detalhada, como nome das entidades, tipo de 

atividade, morada, freguesia, número de colaboradores, tipos de funções profissionais existentes, 

capacidade, horários, natureza jurídica, website, email e telefone. Esta base de dados é apresentada no 

Anexo. Entidades do setor Silver mapeadas, sendo também disponibilizada autonomamente em formato 

de base de dados digital (formato.xls) para facilidade de uso (R2.1).  

Importa ainda referir que foi desenvolvido um mapa interativo1, que apresenta a localização de todas as 

entidades consideradas, assim como as informações sobre cada uma. Além da versão online, este 

mapeamento será disponibilizado em formato (formato .kmz), permitindo a sua visualização e utilização 

em softwares de georreferenciação (R3.2). 

 

 

1 Link: 
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1QD8Z7jqT51aWJjphXfru5BiXHPBK3nA&usp=sharing  

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1QD8Z7jqT51aWJjphXfru5BiXHPBK3nA&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1QD8Z7jqT51aWJjphXfru5BiXHPBK3nA&usp=sharing
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Figura 2: Imagem do mapa interativo, com arquivo kmz aberto na Aplicação MyMaps. 
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2. Mapeamento  

2.1. Introdução 

As respostas sociais analisadas no presente Capítulo consideram as tipologias incluídas Carta Social de 

Portugal2, designadamente: 

− Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPIs); 

− Centros de Dia; 

− Centros de Convívio para Idosos; 

− Serviços de Apoio Domiciliário3. 

A metodologia utilizada neste relatório teve como fontes primordiais a Carta Social Municipal de 

Bragança 2024-2028, elaborada pelo Conselho Local de Acção Social (CLAS) do Concelho de Bragança, e 

a já referida Carta Social de Portugal, cujo site é atualizado anualmente com informações das entidades. 

Estas fontes foram utilizadas para consulta de informação sobre a atuação de cada infraestrutura, 

incluindo localização, números de colaboradores, capacidade, horários de funcionamento, entre outros 

elementos relevantes para quem procura emprego nestas instituições.  

Sempre que considerado adequado, as análises efetuadas incluíram a elaboração de mapas temáticos 

através de ferramentas de geoprocessamento, procurando refletir a concentração e distribuição das 

diferentes estruturas no território. Este mapeamento oferece uma radiografia clara e sistematizada da 

rede de entidades direcionadas à população sénior, e será complementado com a apresentação de 

tabelas, constituindo-se uma base sólida para refletir sobre estratégias de promoção do emprego, 

necessidades formativas e potenciais linhas de ação no setor Silver.  

 

 

2 Carta Social Portugal 

3 No âmbito da Carta Social de Portugal, identificam-se, além destes equipamentos, os Centros de Noite. 
Contudo, este tipo de resposta social não se encontra identificada para o concelho de Bragança nesse 
documento. 

https://www.cartasocial.pt/inicio
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2.2. Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas 

A análise desenvolvida neste capítulo centra-se nas estruturas residenciais para pessoas idosas (ERPI), isto 

é, os equipamentos destinados ao alojamento, temporário ou permanente, nos quais são asseguradas 

atividades de apoio social e prestados cuidados de enfermagem a pessoas idosas (Direção-Geral da 

Segurança Social, 2022). Estas estruturas desempenham um papel relevante tanto na resposta às 

necessidades sociais, de saúde e de bem-estar da população idosa.  

Foram, assim, identificadas (Tabela 1) e mapeadas as ERPIs de natureza social, procedendo-se à análise 

da sua distribuição territorial (Mapa 1).  

Tabela 1: Entidades de Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas e Freguesias 

Entidade Freguesia 

Centro Social Paroquial de Baçal Baçal 

Centro Social e Paroquial de Santo António Coelhoso 

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Ponte França 

Centro Social Paroquial Santo Cristo de Outeiro Outeiro 

Centro Social Paroquial de São Tomé de Quintanilha Quintanilha 

Centro Social e Paroquial de São Roque – Salsas Salsas 

Fundação Betânia Samil 

Centro Social Paroquial de Santa Comba de Rossas Santa Comba de Rossas 

CSSPS-Centro Social de São Pedro de Serracenos São Pedro de Sarracenos 

Centro Social Paroquial de Izeda 
União das freguesias de Izeda, 
Calvelhe e Paradinha Nova 

Casa Monsenhor Adelino (Fundação Betânia) 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Centro Social Padre Miguel 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Lar de Idosos Imaculada conceição 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Lar de Idosos Santa Isabel 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Lar Dependentes Sta Teresa D'Ávila (Santa casa da 
Misericórdia de Bragança) 

União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 – 2028) 
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Mapa 1: Distribuição de Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas por freguesia no concelho de Bragança 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 - 2028). 

 

No concelho de Bragança existem 15 Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI), distribuídas por 

11 das 39 freguesias do território (28,2%). Observa-se uma maior concentração destes equipamentos na 

União das Freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo, que constitui a área mais central e urbana do 

concelho, bem como aquela que apresenta o maior número de residentes sénior.  

Existem também Entidades Privadas Lucrativas, não incluídas na listagem anterior das entidades sociais, 

que desempenham funções como ERPIs. Estas entidades, identificadas na Carta Social do Concelho de 

Bragança (2024–2028), estão apresentadas na tabela seguinte. 
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Tabela 2: ERPIs de Entidades Privadas Lucrativas 

Entidade Freguesia 

Casa de Repouso Sr.ª da Cabeça Lar 
Acolhimento de Idosos de E.J.N.P. 

Nogueira 

Partilha de Afetos Rebordãos 

Palácio da Sabedoria – Residência Geriátrica Samil 

Flor de Sortes – Residência Sénior Sortes 

Casa da Eira – Lar de Idosos União das freguesias de Parada e Faílde 

Casa de Repouso Sta Vitória Unipessoal Lda União das freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo 

Hospital Privado de Bragança União das freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo 

Centro Social Sta Catarina - Lar de Isabel Maria 
Pires 

União das freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 - 2028). 

 

Mapa 2: ERPI de Entidades Privadas Lucrativas por freguesia 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 - 2028). 

 



 IDENTIFICAÇÃO, CADASTRO E MAPEAMENTO DE MÃO DE OBRA, TRABALHO E INFRAESTRUTURAS 

R2. MAPEAMENTO DA OFERTA DE TRABALHO SILVER 

  

 

 

 

15 

Observa-se a presença de 8 entidades privadas lucrativas que exercem a função de ERPI, contribuindo 

para a cobertura de freguesias onde não existem entidades sociais, nomeadamente Nogueira, Rebordãos 

e Sortes. Somando-se às entidades sociais, as ERPIs em Bragança totalizam 23 equipamentos. 

2.3. Centros de Dia 

Os Centros de Dia são equipamentos que prestam serviços destinados a apoiar a manutenção das pessoas 

idosas no seu meio sócio-familiar (Direção-Geral da Segurança Social, 2022).  

A tabela seguinte apresenta as entidades que desempenham esta função, bem como as freguesias onde 

se encontram localizadas. Esta informação é complementada por um mapa que evidencia a distribuição 

destes equipamentos no território concelhio de Bragança. 

Tabela 3: Entidades de Centros de Dia e freguesias. 

Entidade Freguesia 

Centro Social Paroquial de Babe Babe 

Centro Social Paroquial de Baçal Baçal 

Centro Social Paroquial Santo Estêvão de Espinhosela Espinhosela 

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Ponte França 

Centro Social Paroquial Santo Estevão de Pinela Pinela 

Centro Social Paroquial de S. Lourenço Quintela de Lampaças 

Fundação Betânia Samil 

Centro Social Paroquial de Izeda 
União das freguesias de Izeda, Calvelhe e 
Paradinha Nova 

Associação de Socorros Mútuos dos Artistas de 
Bragança – ASMAB 

União de freguesias de Sé, Santa Maria e 
Meixedo 

Cáritas Diocesana de Bragança-Miranda 
União de freguesias de Sé, Santa Maria e 
Meixedo 

Centro Social Paroquial de Santo Condestável 
União de freguesias de Sé, Santa Maria e 
Meixedo 

Centro Social Padre Miguel 
União de freguesias de Sé, Santa Maria e 
Meixedo 

Lar de Idosos Imaculada conceição 
União de freguesias de Sé, Santa Maria e 
Meixedo 

Centro de Acolhimento e Apoio Permanente à Família 
União de freguesias de Sé, Santa Maria e 
Meixedo 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 – 2028) 
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Mapa 3: Distribuição de centros de dia para pessoas idosas por freguesia no concelho de Bragança 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 - 2028). 

 

O concelho conta com 14 Centros de Dia, distribuídos por 9 freguesias, ou seja, em 23,1% das freguesias. 

Tal como ocorre com as ERPIs, a maior concentração destes equipamentos verifica-se na União das 

Freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo, evidenciando a centralidade urbana e a elevada densidade 

populacional sénior nesta área. 

  



 IDENTIFICAÇÃO, CADASTRO E MAPEAMENTO DE MÃO DE OBRA, TRABALHO E INFRAESTRUTURAS 

R2. MAPEAMENTO DA OFERTA DE TRABALHO SILVER 

  

 

 

 

17 

Tabela 4: Centros de Dia de Entidades Privadas Lucrativas 

Entidade Freguesia 

Casa de Repouso Sr.ª da Cabeça Lar 
Acolhimento de Idosos de E.J.N.P. 

Nogueira 

Casa da Eira – Lar de Idosos União das freguesias de Parada e Faílde 

Casa de Repouso Sta Vitória Unipessoal Lda União das freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 - 2028). 

 

Mapa 4: Centros de Dia de Entidades Privadas Lucrativas por freguesia 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 - 2028). 

 

Encontram-se registados três Centros de Dia pertencentes a Entidades Privadas Lucrativas, os quais 

permitem ampliar a cobertura territorial para além das respostas asseguradas pelas entidades sociais. 

Dois destes equipamentos situam-se em freguesias onde não existiam Centros de Dia sociais: União das 

freguesias de Parada e Faílde e Nogueira. O terceiro Centro de Dia localiza-se na União das freguesias de 

Sé, Santa Maria e Meixedo, território onde já se concentram outros seis equipamentos deste tipo. 
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2.4. Centros de Convívio para Idosos 

Os centros de convívio são equipamentos orientados para a dinamização de atividades socioculturais e 

recreativas, promovidas com a participação ativa das pessoas idosas da comunidade (Direção-Geral da 

Segurança Social, 2022). Estes recursos desempenham um papel relevante na promoção do 

envelhecimento ativo, no reforço das relações sociais e na prevenção do isolamento.  

Assim, foram identificadas as entidades que desenvolvem este tipo de respostas no concelho de Bragança, 

as quais se encontram apresentadas na tabela seguinte. 

Tabela 5: Entidades de Centros de Convívio e freguesias. 

Entidade Freguesia 

Centro Comunitário do Santo Condestável 
União das freguesias de Sé, Santa Maria 
e Meixedo 

Equipamento Social Centro Social Paroquial Santos 
Mártires 

União das freguesias de Sé, Santa Maria 
e Meixedo 

Associação Socorros Mútuos dos Artistas de Bragança 
União das freguesias de Sé, Santa Maria 
e Meixedo 

Caritas Diocesana de Bragança 
União das freguesias de Sé, Santa Maria 
e Meixedo 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 – 2028) 

 

Todas as entidades que desempenham funções de centro de convívio encontram-se localizadas na União 

das freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo, evidenciando a concentração territorial deste tipo de 

equipamento.  

Para além das referidas, na Carta Social Municipal de Bragança, diversas freguesias indicaram possuir os 

seus próprios centros de convívio. Estas freguesias incluem: 

: Alfaião

: U.F. Aveleda e Rio de Onor 

: Babe 

: Baçal 

: U.F. Castrelos Carrazedo 

: Espinhosela 

: Gondesende 

: U.F. Izeda Calvelhe Paradinha 

Nova 

: Mós 

: Outeiro 

: U.F. Parada Faílde 

: Pinela 
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: Quintela de Lampaças 

: Rebordãos 

: Santa Comba de Rossas 

: U.F. S. Julião Deilão 

: Sendas 

: Sortes. 

Importará referir que não foram identificadas Entidades Privadas Lucrativas a exercer esta função. 

 

2.5. Serviços de Apoio Domiciliário 

Os Serviços de Apoio Domiciliário (SAD) constituem respostas sociais destinadas à prestação de cuidados 

e serviços pessoas e famílias que se encontrem no seu domicílio, em situação de dependência física e ou 

psíquica e que não consigam assegurar a satisfação das suas necessidades básicas e ou a realização das 

atividades instrumentais da vida diária (Direção-Geral da Segurança Social, 2022). 

Embora muitos SAD estejam integrados em entidades que também desempenham funções de Centro de 

Dia ou ERPI, existem instituições cuja única missão é a prestação deste tipo de serviço. Exemplos disso 

são o Centro Social e Paroquial Nossa Senhora da Assunção (Rebordãos) e o Centro Social de Parada 

(União das freguesias de Parada e Faílde), que se dedicam exclusivamente ao apoio domiciliário à 

população idosa. 

Tabela 6: Entidades de Serviços de Apoio Domiciliário e freguesias. 

Entidade Freguesia 

Centro Social Paroquial de Babe Babe 

Centro Social Paroquial de Baçal Baçal 

Centro Social Paroquial Santo Estêvão de Espinhosela Espinhosela 

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Ponte França 

Centro Social Paroquial de S. Lourenço Quintela de Lampaças 

Centro Social e Paroquial Nossa Senhora da Assunção Rebordãos 

Centro Social e Paroquial de São Roque – Salsas Salsas 

Fundação Betânia Samil 

Centro Social Paroquial de Santa Comba de Rossas Santa Comba de Rossas 

Centro Social Paroquial de Izeda 
União das freguesias de Izeda, 
Calvelhe e Paradinha Nova 

Centro Social Paroquial de Parada 
União das freguesias de Parada e 
Faílde 
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Entidade Freguesia 

Centro de Acolhimento e Poio Permanente a Família 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Centro Social Paroquial de Santo Condestável 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Associação de Socorros Mútuos dos Artistas de Bragança – 
ASMAB 

União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Lar Dependentes Sta Teresa D'Ávila (Santa casa da Misericórdia 
de Bragança) 

União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Centro Social Padre Miguel 
União das freguesias de Sé, Santa 
Maria e Meixedo 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 – 2028) 

  

Mapa 5: Freguesias com Serviço de Apoio Domiciliário. 

Fonte: Carta Social de Bragança. 

Atualmente, as entidades de SAD no concelho de Bragança estão distribuídas por 12 freguesias: Babe, 

Baçal, Espinhosela, França, Quintela de Lampaças, Rebordãos, Salsas, Samil, Santa Comba de Rossas, 

União das freguesias de Izeda, Calvelhe e Paradinha Nova, União das freguesias de Parada e Faílde e União 
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das freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo. Esta última destaca-se por concentrar 5 das 16 entidades 

existentes no concelho.  

No que respeita as Entidades Privadas Lucrativas, apenas uma presta Serviços de Apoio Domiciliário: a 

Flor de Sortes – Residência Sénior, localizada na freguesia de Sortes. Embora a sua atividade principal seja 

a de Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, a instituição assegura igualmente este tipo de resposta 

social. 
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3. CONCLUSÕES 
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3. Conclusões 

Ao reunir os quatro tipos de equipamentos no concelho (ERPIs, Centros de Dia, Centros de Convívio e 

Serviços de Apoio Domiciliário), de natureza social e privada, obtém-se uma visão completa das principais 

respostas existentes em Bragança direcionadas à população Silver.  

A tabela abaixo mostra quantas entidades existem para cada tipo de atividade, organizadas por entidades 

sociais e privadas.  

Tabela 7: Entidades conforme atividade 

Atividade Entidades Sociais 
Entidades Privadas 

Lucrativas 
Total 

Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas 

15 8 23 

Centros de Dia 14 3 17 

Centros de Convívio 4 0 4 

Serviços de Apoio 
Domiciliário 

16 1 17 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 – 2028). 

 

Das entidades presentes em Bragança, observa-se que 23 atuam como Estruturas Residenciais para 

Pessoas Idosas, 17 como Centros de Dia, 17 como Serviços de Apoio Domiciliário e apenas 4 como Centros 

de Convívio. Entre essas, apenas os Centros de Convívio não possuem nenhuma entidade privada a 

exercer essa função, sendo que as restantes 3 atividades (8 ERPIS, 3 Centros de Dia e 1 SAD) são exercidas 

por ambos tipos de entidades. 

Importa salientar que várias entidades desenvolvem mais do que uma tipologia de resposta social. Assim, 

os números apresentados correspondem à quantidade de atividades registadas e não ao número total de 

entidades. Foram registadas, no concelho, 34 entidades, sendo delas 8 entidades privadas lucrativas que 

têm como principal função a ERPI. Ainda, 21 entidades exercem mais de uma atividade em sua estrutura, 

e 13 exercem apenas uma atividade. A distribuição dessas entidades pode ser observada no mapa abaixo. 



 IDENTIFICAÇÃO, CADASTRO E MAPEAMENTO DE MÃO DE OBRA, TRABALHO E INFRAESTRUTURAS 

R2. MAPEAMENTO DA OFERTA DE TRABALHO SILVER 

  

 

 

 

24 

 

Mapa 6: Entidades totais por freguesia 

Fonte: Carta Social de Bragança (2024 – 2028). 

 

Somando-se as entidades privadas às sociais identificadas como ERPI, Centros de Dia, Centros de Convívio 

e Serviços de Apoio Domiciliário nas secções anteriores, verifica-se que o concelho apresenta 19 

freguesias dotadas de equipamentos diretamente relacionados à população Silver. 

Constata-se, assim, a ausência deste tipo de respostas sociais em 20 freguesias, sobretudo na zona oeste 

do território concelhio, nomeadamente Castro de Avelãs, Donai, Gondesende, Gostei, União das 

freguesias de Castrelos e Carrazedo e Zoio. Contudo, ressalta-se que, apesar da inexistência destes 

equipamentos em determinadas freguesias, as dimensões reduzidas de algumas delas e o número 

relativamente baixo de idosos residentes permitem que os equipamentos presentes noutras freguesias 

supram, em parte, as necessidades das áreas não abrangidas. 

O quadro seguinte apresenta de forma sintética as principais conclusões que o Mapeamento da Oferta de 

Trabalho Silver realizado permitiu retirar: 
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Mapeamento da Oferta de Trabalho Silver 

: Existem 15 Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, territorializada em 11 das 39 freguesias, 

com maior concentração na União das Freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo, evidenciando 

a centralidade urbana e a elevada população sénior dessa área. 

: Existem 14 Centros de Dias, distribuídos por 9 freguesias, demonstrando uma cobertura parcial 

do concelho. 

: Todos os Centros de Convívio identificados encontram-se concentrados na União das 

Freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo, evidenciando uma lacuna significativa deste tipo de 

equipamento formalmente identificados nas restantes freguesias. 

: Os SAD estão presentes em 12 freguesias, com uma concentração significativa na União das 

Freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo. 

: Existem duas entidades que exercem exclusivamente a função de Serviços de Apoio 

Domiciliário (SAD), enquanto as restantes encontram-se integradas em entidades que já 

desempenham outras funções, como Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) ou 

Centros de Dia. 

: Foram mapeadas 8 entidades privadas, todas com função principal de ERPI, algumas 

combinadas com Centros de Dia ou SAD, localizadas em 6 freguesias. 

: Ao considerar todas as entidades, o concelho apresenta 19 freguesias com pelo menos um 

equipamento voltado à população Silver, evidenciando lacunas em 20 freguesias, 

principalmente a oeste do concelho. 
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Anexo. Entidades do setor Silver mapeadas 

Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Associação de Socorros 
Mútuos dos Artistas de 
Bragança – ASMAB 

Centro de Dia 
Praça Camões, s/n 
5300-104 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

54 10 20 9:00 - 19:00 Associação www.asmab.pt geral@asmab.pt 273325629 

Associação de Socorros 
Mútuos dos Artistas de 
Bragança – ASMAB 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Praça Camões, s/n 
5300-104 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

54 10 53 - Associação www.asmab.pt geral@asmab.pt 273325629 

Associação de Socorros 
Mútuos dos Artistas de 
Bragança – ASMAB 

Centro de 
Convívio 

Praça Camões, s/n 
5300-104 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

54 10 70 13:00 - 18:00 Associação www.asmab.pt geral@asmab.pt 273325629 

Cáritas Diocesana de 
Bragança-Miranda 

Centro de Dia 
Bairro da Coxa, Rua 
da Cáritas, s/n 5300-
194 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

38 12 30 8:45 - 18:00 
Institutos de 
Organizações Religiosas 

www.caritasbraganca.pt caritasbm@gmail.com 273232110 

Cáritas Diocesana de 
Bragança-Miranda 

Centro de 
Convívio 

Bairro da Coxa, Rua 
da Cáritas, s/n 5300-
194 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

38 12 50 8:45 - 18:00 
Institutos de 
Organizações Religiosas 

www.caritasbraganca.pt caritasbm@gmail.com 273232110 

Casa da Eira – Lar de Idosos 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Largo da Eira, N.º 3, 
5300-532 Faílde - 
Bragança 

União das freguesias de 
Parada e Faílde 

13 7 25 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

www.casadaeira-lar.pt geral@casadaeira-lar.pt 
273107672/ 
962329096/ 
963336523 

Casa da Eira – Lar de Idosos Centro de Dia 
Largo da Eira, N.º 3, 
5300-532 Faílde - 
Bragança 

União das freguesias de 
Parada e Faílde 

13 7 10 8:00 - 21:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

www.casadaeira-lar.pt geral@casadaeira-lar.pt 
273107672/ 
962329096/ 
963336523 

Casa de Repouso Sr.ª da 
Cabeça Lar Acolhimento de 
Idosos de E.J.N.P. 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua das Paredes, n.º 
7, 5300-701 Nogueira 
- Bragança 

Nogueira 12 8 15 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

https://crsenhoradacabec
a.com/ 

crsrcabeca@gmail.com 
273312695 / 
935502251 
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Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Casa de Repouso Sr.ª da 
Cabeça Lar Acolhimento de 
Idosos de E.J.N.P. 

Centro de Dia 
Rua das Paredes, n.º 
7, 5300-701 Nogueira 
- Bragança 

Nogueira 12 8 4 8:00 - 22:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

https://crsenhoradacabec
a.com/ 

crsrcabeca@gmail.com 
273312695 / 
935502251 

Casa de Repouso Sta Vitória 
Unipessoal Lda 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

LOTEAMENTO DO 
SABOR - RUA 
TRATADO DE BABE, 
Nº 1-A 

União de Freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

- - 16 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

- 
casarepousosantavitoria@ho
tmail.com 

273333721 

Casa de Repouso Sta Vitória 
Unipessoal Lda 

Centro de Dia 

LOTEAMENTO DO 
SABOR - RUA 
TRATADO DE BABE, 
Nº 1-A 

União de freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

- - 10 7:00 - 21:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

- 
casarepousosantavitoria@ho
tmail.com 

273333721 

Casa Monsenhor Adelino 
(Fundação Betânia) 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Estrada do Turismo, 
3875, 5300-855 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

74 15 30 00:00 - 24:00 
Fundação de 
Solidariedade Social 

www.fundacaobetania.co
m.pt 

geral@fundacaobetania.pt 273313270 

Centro de Acolhimento e 
Apoio Permanente a 
Família 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Largo das 
Amendoeiras, Bº, São 
Sebastião, 5300-016 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

218 12 40 8:30 - 17:30 
Associação de 
Solidariedade Social 

www.ospadremiguel.pt geral@ospadremiguel.pt 273331079 

Centro de Acolhimento e 
Apoio Permanente à 
Família 

Centro de Dia 
Largo das 
Amendoeiras, Bº São 
Sebastião, 5300-016 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

218 12 30 8:00 - 19:00 
Associação de 
Solidariedade Social 

www.ospadremiguel.pt geral@ospadremiguel.pt 273331079 

Centro Social e Paroquial 
de Santo António 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Av. ª São Domingos 
s/n 5300-492 
Coelhoso Bragança 

Coelhoso 29 9 58 00:00 - 24:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://larcoelhoso.wixsit
e.com/lar-coelhoso 

larcoelhoso@gmail.com 
273 949 302 / 962 
121 369 

Centro Social e Paroquial 
de São Roque – Salsas 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Largo da Estação dos 
Caminhos de Ferro, 
n.º 9, 5300-845 Salsas 

Salsas 22 7 32 00:00 - 24:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.upsaobento.pt cspsalsas@sapo.pt 273968034 
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Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Centro Social e Paroquial 
de São Roque – Salsas 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Largo da Estação dos 
Caminhos de Ferro, 
n.º 9, 5300-845 Salsas 

Salsas 22 7 30 8:00 - 20:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.upsaobento.pt cspsalas@sapo.pt 273968034 

Centro Social e Paroquial 
Nossa Senhora da Assunção 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Bairro Cimo de Vila 
79, 5300-811 
Rebordãos 

Rebordãos 8 4 64 8:30 - 20:30 
Fundação de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
prebordaos/ 

centro.rebordaos@gmail.com 273979006 

Centro Social Padre Miguel Centro de Dia 
Rua das Amendoeiras 
nº 59, 5300-127 
Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

218 12 66 - 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.ospadremiguel.pt geral@ospadremiguel.pt 
273300220/ 
966967260 

Centro Social Padre Miguel 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua das Amendoeiras 
nº 59, 5300-127 
Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

218 12 45 00:00 - 24:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.ospadremiguel.pt geral@ospadremiguel.pt 
273300220/ 
966967260 

Centro Social Padre Miguel 
Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua das Amendoeiras 
nº 59, 5300-127 
Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

218 12 50 8:30 - 17:30 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.ospadremiguel.pt geral@ospadremiguel.pt 
273300220/ 
966967260 

Centro Social Paroquial de 
Babe 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua do Campo n.º 46, 
Babe, 5300-421 
Bragança 

Babe 7 4 30 8:30 - 17:00 Centro Social Paroquial www.cspbabe.pt centrospbabe@gmail.com 273926407 

Centro Social Paroquial de 
Babe 

Centro de Dia 
Rua do Campo n.º 46, 
Babe, 5300-421 
Bragança 

Babe 7 4 30 8:30 - 17:00 
Fundação de 
Solidariedade Social 

www.cspbabe.pt centrospbabe@gmail.co 273926407 

Centro Social Paroquial de 
Baçal 

Centro de Dia 
Largo do Feitiçal, Nº2, 
5300-432 Baçal -
Bragança 

Baçal 22 7 25 8:00 - 20:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
pbacal/ 

csp.bacal@gmail.com 273328644 

Centro Social Paroquial de 
Baçal 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Largo do Feitiçal, Nº2, 
5300-432 Baçal -
Bragança 

Baçal 22 7 20 00:00 - 24:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
pbacal/ 

csp.bacal@gmail.com 273328644 

Centro Social Paroquial de 
Baçal 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Largo do Feitiçal, Nº2, 
5300-432 Baçal -
Bragança 

Baçal 22 7 20 8:00 - 22:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
pbacal/ 

csp.bacal@gmail.com 273328644 
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Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Centro Social Paroquial de 
Izeda 

Centro de Dia 
Praça São Sebastião, 
s/n.º, 5300-637 Izeda 

União das freguesias de 
Izeda, Calvelhe e Paradinha 
Nova 

29 11 15 9:00 - 20:00 Centro Social Paroquial www.cspizeda.org cspizeda@gmail.com 
273959350 / 
962121370 

Centro Social Paroquial de 
Izeda 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Praça São Sebastião, 
s/n.º, 5300-637 Izeda 

União das freguesias de 
Izeda, Calvelhe e Paradinha 
Nova 

29 11 39 00:00 - 24:00 Centro Social Paroquial www.cspizeda.org cspizeda@gmail.com 
273959350 / 
962121370 

Centro Social Paroquial de 
Izeda 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Praça São Sebastião, 
s/n.º, 5300-637 Izeda 

União das freguesias de 
Izeda, Calvelhe e Paradinha 
Nova 

29 11 30 9:00 - 19:00 Centro Social Paroquial www.cspizeda.org cspizeda@gmail.com 
273959350 / 
962121370 

Centro Social Paroquial de 
Parada 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua da Casa do Povo 
s/n 5300-721 Parada 
– Bragança 

União das freguesias de 
Parada e Faílde 

6 3 40 8:30 - 18:30 
Associação de 
Solidariedade Social 

www.cspparada.pt 
centrosocial.parada@gmail.c
om 

273949492 

Centro Social Paroquial de 
S. Lourenço 

Centro de Dia 

Rua do S. Miguel n.º 
20 5300-783 Quintela 
de Lampaças 5300-
783 Bragança 

Quintela de Lampaças 7 4 30 8:00 - 17:00 
Associação de 
Solidariedade Social 

www.upsaobento.pt/csp
quintela 

csp.slourenco@gmail.com 278411006 

Centro Social Paroquial de 
S. Lourenço 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua do S. Miguel n.º 
20 5300-783 Quintela 
de Lampaças 5300-
783 Bragança 

Quintela de Lampaças 7 4 40 8:00 - 17:00 
Associação de 
Solidariedade Social 

www.upsaobento.pt/csp
quintela 

csp.slourenco@gmail.com 278411006 

Centro Social Paroquial de 
Santa Comba de Rossas 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua do Lar Nº4, 5300-
861 Santa Comba de 
Rossas 

Santa Comba de Rossas 18 10 20 00:00 - 24:00 
Associação de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
prossas/ 

csprossas@sapo.pt 
273969576 / 
968640603 

Centro Social Paroquial de 
Santa Comba de Rossas 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua do Lar Nº4, 5300-
861 Santa Comba de 
Rossas 

Santa Comba de Rossas 18 10 31 8:30 - 18:00 
Associação de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
prossas/ 

csprossas@sapo.pt 
273969576 / 
968640603 

Centro Social Paroquial de 
Santo Condestável 

Centro de Dia 
Av. Dr. Águedo de 
Oliveira, nº 21 - 5300-
074 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

66 23 35 8:30 - 18:30 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

stocondestavel.pt stocondestavel@gmail.com 273331681 

Centro Social Paroquial de 
Santo Condestável 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Av. Dr. Águedo de 
Oliveira, nº 21 - 5300-
074 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

66 23 46 8:30 - 19:30 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

stocondestavel.pt stocondestavel@gmail.com 273331681 
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Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Centro Social Paroquial de 
Santo Condestável 

Centro de 
Convívio 

Av. Dr. Águedo de 
Oliveira, nº 21 - 5300-
074 Bragança 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

66 23 45 8:30 - 19:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

stocondestavel.pt stocondestavel@gmail.com 273331681 

Centro Social Paroquial de 
São Tomé de Quintanilha 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua do Ferradal, n. 
º23, 5300-772 
Quintanilha 

Quintanilha 13 5 18 00:00 - 24:00 Pessoal Coletiva Religiosa 
www.stomequintanilha.c
om 

stomequintanilha@gmail.co
m 

273939205 

Centro Social Paroquial dos 
Santos Mártires 

Centro de 
Convívio 

Rua Aquilino Ribeiro, 
Largo Dr. Rodrigo 
Versos, 5300-087 
Bragança Portugal 
Apartado 57 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

49 15 25 13:00 - 18:00 
Instituição dependente 
de outro Ministério 

https://santosmartires.pt
/ 

cspsmartires@gmail.com 273323345 

Centro Social Paroquial 
Nossa Senhora da Ponte 

Centro de Dia 
Rua Prado Novo nº1, 
5300-541 França 

França 14 8 10 9:00 - 20:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
pfranca/ 

csp.nossa.sra.ponte@gmail.c
om 

273919333 

Centro Social Paroquial 
Nossa Senhora da Ponte 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua Prado Novo nº1, 
5300-541 França 

França 14 8 13 00:00 - 24:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
pfranca/ 

csp.nossa.sra.ponte@gmail.c
om 

273919333 

Centro Social Paroquial 
Nossa Senhora da Ponte 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua Prado Novo nº1, 
5300-541 França 

França 14 8 77 8:00 - 20:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

https://upsaobento.pt/cs
pfranca/ 

csp.nossa.sra.ponte@gmail.c
om 

273919333 

Centro Social Paroquial 
Santo Cristo de Outeiro 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Bairro de São Roque; 
Nº1 Outeiro; 5300-
711 Bragança 

Outeiro 30 11 55 00:00 - 24:00 Pessoa Coletiva Religiosa www.larouteiro.pt centrosantocristo@sapo.pt 273589493 

Centro Social Paroquial 
Santo Estêvão de 
Espinhosela 

Centro de Dia 
Rua Dionísio 
Gonçalves 18, 5300-
523, Espinhosela 

Espinhosela 5 3 20 8:30 - 17:00 Centro Social Paroquial 
https://upsaobento.pt/es
pinhosela/ 

cspsantoestevaoespinhosela
@gmail.com 

273999156 

Centro Social Paroquial 
Santo Estêvão de 
Espinhosela 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua Dionísio 
Gonçalves 18, 5300-
523 

Espinhosela 5 3 20 8:30 - 17:30 Centro Social Paroquial 
https://upsaobento.pt/es
pinhosela/ 

cspsantoestevaoespinhosela
@gmail.com 

273999156 
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Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Centro Social Paroquial 
Santo Estevão de Pinela 

Centro de Dia 
Rua Estrada 
Municipal, N.º 35, 
5300-751 Pinela 

Pinela 3 3 25 8:00 - 19:00 Pessoa Coletiva Religiosa 
https://upsaobento.pt/cs
ppinela 

csp.pinela@gmail.com 932141704 

Centro Social Sta Catarina - 
Lar de Isabel Maria Pires 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua de Macau N.º 
184/185 (Bairro 
Santiago) 5300-700 
BRAGANÇA 

União de Freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

14 6 27 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

 isabelpires3@gmail.com 
273332592 / 
965626109 

CSSPS-Centro Social de São 
Pedro de Serracenos 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua do Lar, nº2 5300-
874, São Pedro de 
Serracenos, Bragança 

São Pedro de Sarracenos 17 11 35 00:00 - 00:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.cspserracenos.pt/ 
centro.social.sao.pedro.serra
cenos@gmail.com 

273382169/93466
1636 

Flor de Sortes – Residência 
Sénior 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua de São Mamede, 
nº143, 5300-903 
Sortes 

Sortes 22 11 21 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

https://via-
senior.com/residencia-
senior/flor-de-sortes-
residencia-senior/ 

sortes5300@gmail.com 273968030 

Flor de Sortes – Residência 
Sénior 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua de São Mamede, 
nº143, 5300-903 
Sortes 

Sortes 22 11 20 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

https://via-
senior.com/residencia-
senior/flor-de-sortes-
residencia-senior/ 

sortes5300@gmail.com 273968030 

Fundação Betânia 
Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Estrada do Turismo - 
Zona de Cabeça Boa, 
5300-271 

Samil 74 15 78 8:00 - 20:00 
Fundação de 
Solidariedade Social 

www.fundacaobetania.co
m.pt 

fundacao.betania@gmail.co
m 

273313270 

Fundação Betânia Centro de Dia 
Estrada do Turismo, 
3875-855 Bragança 

Samil 74 15 30 8:30 - 18:30 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.fundacaobetania.co
m.pt 

fundacao.betania@gmail.co
m 

273313270/96900
269 

Fundação Betânia 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Estrada do Turismo, 
3875-855 Bragança 

Samil 74 15 79 00:00 - 24:00 
Instituição Particular de 
Solidariedade Social 

www.fundacaobetania.co
m.pt 

fundacao.betania@gmail.co
m 

273313270/96900
269 

Hospital Privado de 
Bragança 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

RUA PROF DR 
GONÇALVES 
RODRIGUES, 5300-
238 

União de freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

- - 77 - 
Entidade Privada 
Lucrativa 

- geral@hpbraganca.pt 273400200 
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Nome da Entidade 
Resposta 

Social 
Morada Freguesia 

Nº de 
Colaboradores 

Tipos de 
Funções 

Profissionais 
Existentes 

Capacidade Horários Natureza Jurídica Website Email Telefone 

Lar de Idosos Imaculada 
conceição 

Centro de Dia 
Rua Emídio Navarro, 
Apartado 14, 5301-
901 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

336 5 20 8:00 - 21:00 
Irmandade da 
Misericórdia / SCM 

https://scm-braganca.pt/ santa-braganca@sapo.pt 273322143 

Lar de Idosos Imaculada 
conceição 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua Emídio Navarro, 
Apartado 14, 5301-
901 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

336 5 182 00:00 - 24:00 
Irmandade da 
Misericórdia / SCM 

https://scm-braganca.pt/ santa-braganca@sapo.pt 273322143 

Lar de Idosos Santa Isabel 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua Emídio Navarro, 
5300-210 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

336 5 61 00:00 - 24:00 
Irmandade da 
Misericórdia / SCM 

https://scm-braganca.pt/ geral@scm-braganca.pt 273322143 

Lar Dependentes Sta Teresa 
D'Ávila (Santa casa da 
Misericórdia de Bragança) 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua Emídio Navarro 
Apartado 14, 5301-
901 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

256 32 182 00:00 - 24:00 
Irmandade da 
Misericórdia / SCM 

https://scm-braganca.pt/ geral@scm-braganca.pt 273322143 

Lar Dependentes Sta Teresa 
D'Ávila (Santa casa da 
Misericórdia de Bragança) 

Serviço de 
Apoio 
Domiciliário 

Rua Emídio Navarro 
Apartado 14, 5301-
901 

União das freguesias de Sé, 
Santa Maria e Meixedo 

256 32 120 8:00 - 20:00 
Irmandade da 
Misericórdia / SCM 

https://scm-braganca.pt/ geral@scm-braganca.pt 273322143 

Palácio da Sabedoria – 
Residência Geriátrica 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua do Seixo, n.º 4 - 
5300-855 Samil - 
Bragança 

Samil 34 11 44 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

www.palaciodasabedoria.
com 

direção técnica 
@palaciodasabedoria.com 

273324130 / 
926853718 

Partilha de Afetos 

Estrutura 
Residencial 
para Pessoas 
Idosas 

Rua de São Sebastião, 
nº19 5300-811 
Rebordãos 

Rebordãos 11 7 23 00:00 - 24:00 
Entidade Privada 
Lucrativa 

- partilhadeafetos@gmail.com 
273010111 / 
936278879 
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